I1 Comune di Orgosolo rende noto il progetto per il supporto ai Caregiver Oncologici. “Prendersi
cura di chi si prende cura” ¢ il titolo del progetto.

L’niziativa e organizzata dall'Associazione Provinciale Lilt Nuoro ( Lega Italiana per la Lotta
contro 1 Tumori ) associazione Provinciale di Nuoro Odv.

Il progetto

Un progetto finalizzato a chi quotidianamente assiste una persona cara affetta da tumore.

Il programma consta di assistenza sociale ( diritti, servizi e agevolazioni pei 1 caregiver ), psicologo
( strumenti per la gestione dello stress e delle emozioni ), professionisti Lilt ( attivita e servizi di
supporto attivi sul territorio ).

Il caregiver oncologico

Quando una persona riceve una diagnosi di tumore, quasi sempre ¢ un familiare, un figlio, un
genitore, un coniuge ad assumere il ruolo dicaregivere a prendersi cosicura del malato nel
quotidiano: accompagnandolo alle visite, aiutandolo nella gestione delle terapie, facendosi carico
delle incombenze pratiche ed emotive. Un impegno importante, che pud durare mesi o anni. Ma quali
sono le tutele a disposizione di chi assiste?

Viene generalmente considerato caregiver chi presta assistenza in modo gratuito € continuativo a un
parente con grave disabilita o malattia. Nonostante le numerose proposte presentate negli ultimi anni,
pero, in Italia non esiste una definizione unica e vincolante per questa figura nel nostro ordinamento
giuridico, € non ¢ in vigore una legge specifica a sostegno dei caregiver. Escludendo le leggi
regionali, le uniche tutele a livello nazionale riguardano chi assiste persone con disabilita grave
riconosciuta ai sensi della legge 104. Cosi, pero, resta escluso chi si prende cura di un familiare
oncologico non ancora riconosciuto come disabile grave. Si pensi per esempio al periodo di degenza
postoperatoria, durante il quale non sono state ancora espletate le pratiche per il riconoscimento
dell’invalidita. O ancora, ¢ escluso chi non puo richiedere permessi poiché libero professionista,
parasubordinato, precario o disoccupato, tutte figure che spesso si trovano ad affrontare 1’assistenza
senza alcuna tutela economica o contributiva.

Per informazioni:
E-mail: servizisociali@comune.orgosolo.nu.it
PEC: sociale.orgosolo@pec.comunas.it




